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EMENTA 

Conceito de tensão e deformação, cargas axiais, torção, flexão pura, barras submetidas a carregamento transversal e 
análise de tensões e deformações. 
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OBJETIVOS GERAIS 

Quantificar as tensões e deformações geradas por determinados carregamentos utilizando os modelos 
matemáticos de Resistência dos Materiais. 

 

METODOLOGIA 

- Aulas expositivas com a participação dos alunos. 

- Solução de exercícios práticos.  

 

CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO 

- Através de provas e trabalhos práticos. 
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PROGRAMA 

1. CONCEITO DE TENSÃO 

1.1. Introdução  

1.2. Forças axiais, tensões normais  

1.3. Tensões de Cisalhamento  

1.4. Tensões de esmagamento  

1.5. Aplicações na análise de estruturas simples  

1.6. Tensões admissíveis, tensões últimas e coeficiente de segurança  

2. TENSÃO E DEFORMAÇÃO - CARGAS AXIAIS 

2.1. Deformações e conceito de deformação específica  

2.2. Deformações específicas sob carga axial  

2.3. Diagrama tensão-deformação  

2.4. Lei de Hooke e módulo de elasticidade  

2.5. Comportamento elástico e comportamento plástico dos materiais  

2.6. Cargas repetidas e fadiga  

2.7. Deformação de barras sujeitas a cargas axiais  

2.8. Problemas estaticamente indeterminados  

2.9. Problemas envolvendo variação de temperatura  

2.10. Coeficiente de Poisson  

2.11. Estados múltiplos de carregamento, generalização da Lei de Hooke  

2.12. Deformação de cisalhamento  

2.13. Distribuição das tensões e deformações específicas causadas por carregamento axial; princípio deSaint-Venant  

2.14. Concentração de tensões  

3. TORÇÃO  

3.1. Introdução  

3.2. Análise preliminar das tensões em um eixo  

3.3. Deformações nos eixos circulares  

3.4. Tensões no regime elástico  

3.5. Ângulo de torção no regime elástico  

3.6. Estudo de eixos estaticamente indeterminados  

3.7. Concentração de tensões em eixos circulares  

4. FLEXÃO PURA 

4.1. Introdução  

4.2. Momento fletor  

4.3. Flexão reta e elástica. Tensões normais. Linha neutra 

4.4. Módulo de resistência e várias formas de seção 

4.5. Vigas de dois materiais. Método da seção transformada 

4.6. Flexão oblíqua. Tensões normais. Linha neutra 

4.7. Deformações na flexão pura simétrica 



5. FLEXÃO SIMPLES 

5.1. Tensões normais e tangenciais  

5.2. Várias formas de seção 

5.3. Perfis compostos 

5.4. Vigas de igual resistência 

5.5. Perfis delgados 

5.6. Centro de torção 

6. FLEXÃO COMPOSTA 

6.1. Flexão composta com força normal. 

6.2. Flexão simétrica. Carga geral excêntrica 

6.3. Núcleo de ataque em pilares curtos 

6.4. Solicitações combinadas 

 


